
 
 
 

ตําบลซับสนุน อําเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี 
กระบวนการจัดทําแผนชุมชนพ่ึงตนเอง 

สภาพทั่วไปของตําบลซบัสนุน 

ตําบลซับสนุน แยกออกมาจากหมูบานในตําบลคําพานและตําบลหนองยางเสือ เม่ือป 2505 
โดยตั้งตามลักษณะภูมิประเทศ ซึ่งในอดีตบานซับสนุนมีน้ําซับอยูหลายจุดถือวาเปนบานที่มีความอุดม
สมบูรณมาก ประกอบกับบริเวณนี้มีตนนุนปาอยูเปนจํานวนมากจึงไดเรียกกันติดปากวาซับสนุน จน
มาเปนตําบลในปจจุบัน 

คนในตําบลซับสนุนมีทั้งที่อยูในบริเวณเดิมมากอน แตสวนใหญจะอพยพมาภายหลัง ซึ่งได
รับรูจากการบอกตอกันมาวาเปนที่อุดมสมบูรณ มีฝนตกตองตามฤดูกาล ทําใหการประกอบอาชีพ
ทางการเกษตรไดผลดี เชน ขาวโพด มันสําปะหลัง ออยและการเลี้ยงโคนม จึงมีการอพยพเขามามาก
ขึ้น ทําใหเกิดการผสมผสานขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมในชุมชน 

 

สถานการณกอนการทําแผนชีวติชุมชน 

จากการที่ตําบลซับสนุนประกอบไปดวยผูคนที่มีวิถีชีวิตแตกตางกันเพราะมาจากตางถิ่นฐานที่
ยายมาอยูรวมกัน ทําใหการพัฒนาไมครอบคลุมความตองการในชีวิตประจําวันของคนในตําบล 
ถึงแมวาในตําบลซับสนุนเองจะมีการจัดตั้งกลุมองคกรดานการพัฒนาชุมชนมากมาย เชนกลุมที่
ทํางานกับ พอช. พช. อสม. มีกลุมออมทรัพยของแตละหมูบาน ซึ่งกลุมองคกรชุมชนเหลาน้ีมีการ
พัฒนาขึ้นตามลําดับ แตเน่ืองจากการพัฒนากลุมยังเปนความคิดของขาราชการตามแตละหนวยงาน 
การทํางานจึงเปนเพียงหนาที่ ที่ทําแลวใหเสร็จตามโครงการ การตอยอดกิจกรรมใหกาวหนาและ
เติบโตมากยิ่งขึ้น ขึ้นอยูกับปจจัยในหลายๆ ดาน ตําบลซับสนุนเองเปนตําบลที่ทํากิจกรรมดานพัฒนา
ชุมชนมากมาย แตการพัฒนาก็จํากัดอยูในเฉพาะกลุมใดกลุมหน่ึง ไมมีการประสานตอยอดไปสู
กิจกรรมอ่ืน ในสวนของผูนําก็มีแนวคิดของตนเองไมมีการทํางานในลักษณะรวมกันกับผูนําคนอ่ืนๆ  

 

ความเปนมาของการทําแผนชีวิตชุมชน 

การจัดทําแผนชีวิตชุมชนตําบลซับสนุน ไดจัดทําแผนครบท้ัง 15 หมูบาน เพ่ือใหชุมชนทราบ
ถึงปญหาและแกไขปญหารวมกัน มีการเก็บรวบรวมขอมูลปญหาดานตางๆ ของสมาชิกในหมูบานมา
วิเคราะหสังเคราะหขอมูลรวมกันเปนภาพรวมของหมูบานแลวหาทางแกไขปญหาและกําหนดวิธีการ
นําไปสูการปฏิบัติ โดยใชกระบวนการมีสวนรวมของคนในชุมชน เพ่ือใชเปนแนวทางในการพัฒนา
ตําบลอยางตรงจุดตรงตามความตองการของคนในชุมชน อีกทั้งยังเปนขอมูลใหกับหนวยงานตางๆ ได
ศึกษาและรวมกันพัฒนาตําบลซับสนุนตอไป 
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ความสําเร็จจากการจัดทําแผนชีวติชมุชน 

ในชวงป 2548-2549 ตําบลซับสนุนไดทําแผนชุมชนเพ่ือกําหนดแนวทางการพัฒนาชุมชนให
ตรงกับความตองการของคนในชุมชน โดยไดจัดทําแผนชุมชนครบทั้ง 15 หมูบาน โดยไดรับ

งบประมาณจัดทําแผนชุมชนจากเครือขายแผนแมบทชุมชนพึ่งตนเองภาคกลาง จํานวน 60,000 บาท 
เพ่ือจัดทําแผนชุมชน เริ่มตั้งแตการคนหาผูนําที่ใจอาสามาเปนแกนนําจัดทําแผน มีการจัดเก็บขอมูล
รายรับ รายจาย หน้ีสิน รวมถึงปญหาของทุกครัวเรือน วิเคราะหสังเคราะหขอมูลรายหมูบานหาทาง
แกไขและกําหนดเปนแผนพัฒนาตําบลตอไป โดยไดมีกิจกรรมที่เปนรูปธรรมที่เกิดจากการจัดทําแผน
ชุมชน หลายๆ ดาน เชน การรวมกลุมของเกษตรกรกาวหนา โดยคณะกรรมการหมูบานรวมกัน อสม. 
ทําโครงการ “สงเสริมเศรษฐกิจธุรกิจชุมชนรวมเสริมสรางคุณภาพชีวิต” มีกิจกรรมยอยๆ ดังน้ี 
โครงการผลิตนํ้ายาลางถังนม, โครงการอบประคบ นวด ของกลุม อสม.ซับสนุน, โครงการโรงผสม

วัตถุดิบอาหารสัตวเพ่ือชุมชน หมู 14 , โครงการพัฒนาคุณภาพเด็กกอนวัยเรียน ซึ่งจากการรวมกลุม
ดังกลาวไดเกิดประโยชนใหกับคนในชุมชนอยางมาก เชนลดตนทุนการผลิต กอเกิดการหมุนเวียน
เงินทุนในชุมชน ลดรายจายเกิดการรวมตัวกันของคนในชุมทํากิจกรรมตางๆ เหลาน้ี และเปนผูนําใน
การพัฒนาชุมชนทองถิ่นตอไป  

ซึ่งแกนนําแผนชุมชนตําบลซับสนุนไดไปแลกเปลี่ยนเรียนรูการจัดทําแผนชุมชนเพื่อแกไข
ปญหาความยากจนอยางยั่งยืน ในระดับจังหวัดและระดับภาค หลายครั้งจนสามารถเปนวิทยากรขยาย
ผลเรื่องการจัดทําแผนชีวิตชุมชนไดเปนอยางดี 

คณะกรรมการจัดทําแผนชีวิตชุมชนตําบลซับสนุน ขอขอบพระคุณคณะกรรมการแผนชุมชน
จังหวัดสระบุรีเปนอยางสูง ที่คัดเลือกตําบลซับสนุนเขารวมโครงการจัดทําแผนชุมชนเพ่ือแกไขปญหา
ความยากจน เพ่ือความเจริญและอยูเย็นเปนสุขของชาวตําบลซับสนุนตอไป 

 

นายณรงค   ก่ิงแกว 44 หมู 14 ต.ซับสนุน อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 044- 
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