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อยูดีมีสุขที่ตําบลจอมทอง  
อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 

 

“อันที่จริงแลว เราทําเรื่องอยูดีมีสุขมาเปน 10 กวาปแลว กอนที่จะมีนโยบายของรัฐบาล
ออกมาสนับสนุนเสียอีก” นายสมชาย ทองเถื่อน   นายก อบต. จอมทอง อ.เมือง จ.พิษณุโลก  กลาว  
เน่ืองจากวิถีชีวิตชุมชนมีการพึ่งพาอาศัยกันแบบเครือญาติเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน   “เราอยูกันแบบ
พอมีพอกิน ไมรวย แตก็อยูได เก็บหากินตามบานตามสวนไดไมขาด  เวลามีอะไรก็ปรึกษาพูดคุยกัน 
ชวยเหลือเก้ือกูลกันตลอด ทําใหไมมีความขัดแยงรุนแรงเกิดขึ้นในชุมชน เพราะชาวบานรูรักสามัคคี
กัน” นายก อบต. จอมทอง กลาวเสริมไว  ตําบลจอมทอง ยังคงพยายามรักษาความเปนชุมชน
ชนบทเอาไว แมวาปจจุบันการขยายตัวของเมืองจะรุกคืบเขามา   ซึ่งชุมชนตั้งอยูหางจากตัวเมือง
เพียง 8 กิโลเมตรเทาน้ัน      

สภาพพ้ืนที่เหมาะกับการเกษตรกรรม เนื่องจาก ชุมชนตั้งอยูบริเวณปากแมน้ําสองสายมา
บรรจบกัน คือ  แมน้ํานานจากทางเหนือ และแมน้ําแควนอยทางตะวันออก    แนวคันดินธรรมชาติ 
ริมแมน้ํานาน ซึ่งยกระดับพ้ืนที่สูงจากน้ําขึ้นมา 1-2 เมตร ทําใหตั้งบานเรือนอยูอาศัยได  สวนใหญ
จะเปนบานยกพื้นสูง มีใตถุนบาน เพ่ือปองกันนํ้าทวม ในฤดูน้ําหลาก  แตในระยะหลังมานี้ หลาย
หลังคาเรือนก็มีการปรับปรุง ถมที่ดินสรางบานชั้นเดียวแทน  นอกจากนี้ผืนดินแนวริมนํ้าน้ี ชาวบาน
จะทําสวนผลไม       สวนพ้ืนที่ตลิ่งของโคงนํ้านาน ซึ่งในชวงฤดูหนาว และถดูรอน จะมีพ้ืนที่เหนือ
จากนํ้าริมตลิ่งมา 60-120 เมตร ชาวบานก็จะปลูกพืชผักและไมดอกกัน  

 

ปากโทกหนา

วัดเกาะแกว 

ตําบลจอมทอง 

และตําบลบาน

กราง 

ตําบลมะตูม 
และตําบลจอมทอง 

ตําบลมะขามสูง

ตําบลปากโทก 

และตําบลหัวรอ 

แมนํ้านาน แมนํ้าแควนอย 
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 อยางไรก็ดี ชุมชนก็ไดรับผลกระทบจากความเจริญเติบโตของเมืองอยูดวยเชนกัน  พ้ืนที่
รอบขางตําบลจอมทอง ไดมีการซ้ือขายทีดิ่นกันมาก   มีหมูบานจัดสรร โรงงานอุตสาหกรรมเกิดขึ้น 
มาก รวมไปถงึการขยายเสนทางคมนาคมใหมีการขนสงสะดวกยิ่งขึน้  ชาวบานจึงเรงการเพาะปลูก
ใหไดผลผลติจํานวนมาก เพ่ือนําไปขาย  จึงใชปุยเคมี สารเคมี ยาฆาแมลง ยาฆาปู ยาฆาหญา ใน
แปลงเกษตรเปนจํานวนมาก สงผลใหน้ําเกิดการปนเปอน ดินเสื่อมสภาพ ปลาในลาํนํ้าลดจํานวนลง  
 หากินยาก บางคร้ังเห็นปลาในแมน้ําที่ลอยขึ้นมามีแตหัวสวนตัวและเนาแลว เน่ืองจากไดรับ
สารเคมีมากเกินไป   ประการสําคัญ คือ พันธุปลาพื้นเมืองในนาขาว และแมน้ําสูญหายไป   
 จากสภาพปญหาดังกลาว  ชุมชนมีการเฝาระวัง และตั้งรับมือดวยการจัดกระบวนการฟนฟู
ชุมชนทองถิ่นขึ้นมา  ตั้งแต ป  2548 จนถึงปจจุบัน โดยมีสถาบันพัฒนาองคกรชุมชน (องคการ
มหาชน)  และองคกรพัฒนาเอกชน (NGOs) เขามาสนับสนุน ซึ่งกอนหนาน้ีตําบลจอมทอง จะ
ทํางานกันเองอยูแตในชุมชนเทาน้ัน  ยังไมมีการเชื่อมโยง ประสานความรวมมือกับหนวยงาน
ภายนอกมากนัก   
  กระบวนการเร่ิมตนจาก การระดม “คนหลายวัย”  มาทบทวนตนเองรวมกัน   และปกธง
เปาหมายของชุมชน คือ  “การรักษาคุณภาพชีวิตและส่ิงแวดลอม”   สวนในมุมมองของนาย
สมชาย  ทองเถื่อน นายก อบต.  2 สมัย ในฐานะผูนําการเปลี่ยนแปลงของชุมชนนั้น  ก็อยากเห็น
ความเขมแข็งของชุมชน สามารถฟนฟูวิถีชีวิต ขนบธรรมเนียม ประเพณีวัฒนธรรมของชุมชน
ทองถิ่นใหยังคงอยูสืบตอไปได   จุดเนนหลัก คือ การรักษาสิ่งดีๆที่มีอยูใหคงไว  ไมสูญหาย หรือถูก
กลืนกินไปกับวัฒนธรรมเมืองจากภายนอกท่ีเขามา    หลักคิดในการทํางานฟนฟูชุมชนทองถิ่น 
ของตําบลจอมทอง มีดังน้ี  

- การฟนฟูชุมชนตองกระตุมใหคนในชุมชนไดเรียนรูวิถีชีวิตของตัวเอง เรียนรูประเพณี
และวัฒนธรรมท่ีดีงามของชุมชนที่คนรุนเกาสรางไวให แลวใหคนในชุมชนไดดูแล
กันเอง 

- เปนการพัฒนา “คน” ใหเกิดสํานึกรักในทองถิ่นของตน ปลูกฝงเยาวชนใหหวงแหนเกิด
ความรักในภูมิปญญาทองถิ่น  สรางสามัคคีในชุมชน  ทําใหชุมชนเกิดพลังผานกิจกรรม
ทางวัฒนธรรมตางๆ สงผลให “คนมีความสุข  มีความสบายทั้งกายและใจ” 

- ยึดหลักการ “เศรษฐกิจพอเพียง”ในการดําเนินชีวิต 
- เปนกระบวนการทํางานที่ใชทุนทางสังคมเปนฐานในการฟนฟู  สรางใหเกิดคุณคา 

นํามาใชประโยชนอยางฉลาด และรักษาใหคงอยูกับชุมชน 
- เปนการพัฒนาใหคนรูเทาทันสถานการณสังคม เทาทันกระแสทุนนิยม เทาทันกระแส

การรักษาเชิงธุรกิจมากขึ้น 
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ในกระบวนการนี้ มี “คณะกรรมการฟนฟูทองถ่ินจอมทอง” เปนกลไกในการขับเคลื่อน 
หลัก  และ อบต. จอมทอง เขามารวมตั้งแตเริ่มตน สนับสนุนการดําเนินงานของคณะกรรมการฟนฟู
ฯในทุกๆดาน  อบต. สามารถทํางานรวมกับกํานัน และผูนําชุมชน ไดเปนอยางดี  ซึ่งแตเดิมกํานัน
ของตําบล ไดรับรางวัลแหนบทองคํามา 2 สมัย ทํางานพัฒนาชุมชนทองถิ่น สรางความอยูดีมีสุขใน
ชุมชนมาอยางตอเน่ือง พอ อบต. เขามาก็รับชวงสานงานตอ และจัดกระบวนการฟนฟูชุมชน
ทองถิ่นใหเปนรูปธรรมขึ้นมา  

กิจกรรมและผลการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน   
1) การฟนฟูระบบเกษตรอินทรีย  ชุมชนกําหนดเปาหมายรวมกันไววา “คนจอมทอง

ตองไดกินขาวปลอดสารพิษ”  จึงเริ่มจากการกระตุนจุดประกายแนวคิดใหชาวบานปรับเปลี่ยนวถิี
การผลิต หันมาปลูกนาขาวปลอดสารพษิ   จากเดิมที่ชาวบานปลกูขาวกันปละ 3 คร้ัง เพราะเห็นวา 
สภาพพ้ืนที่มีน้ําอุดมสมบูรณ จึงสูบน้ําขึ้นมาใชกันอยางเต็มที่  ทํานาตลอดทั้งป ไมปลอยใหพักหนา
ดินเลย เรงใสปุย ใชสารเคมี ทําใหดิน และน้ําเส่ือมโทรม  และก็ประสบปญหาหอยเชอรรี่ในนาขาว   
ในชวง 3 ปที่แกไขปญหาน้ีดวยเกษตรอนิทรีย สรางโรงปุยหมักชีวภาพในชุมชน ผลิตเอง ใชเอง  ก็
เริ่มเห็นสภาพนาขาวดีขึ้น ชาวบานสามารถปกเบ็ดตกปลาได  สวนปริมาณผลผลิตตอไรยังไดเทา
เดิม  แตสิ่งที่ไดประโยชนคุมคา คือ  สภาพดิน น้ํา  ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เริ่มฟนตัวดี
ขึ้น แตยังคงตองอาศัยเวลาใหกลับคืนความอุดมสมบูรณอยางตอเน่ือง  และชาวบานก็ยังไมสามารถ
ทํานาปลอดสารพิษไดทั้งหมด ตองคอยๆปรับเปลี่ยนวิถีการผลติไป  ขยายผลใหทําครอบคลมุพ้ืนที่
ทั้งตําบล   

 อยางไรก็ดี แทบทุกครัวเรือนในชุมชนปลูกผักปลอดสารพิษ  เปนพืชผักสวนครวั รั้วกินได
ตามธรรมชาต ิ สวนผลหมากรากไมก็ปลอยตามธรรมชาติ เชน มะพราว กลวย  นอกจากนี้ยังมีการ
รวมกลุมทําแปลงสาธติปลกูผักปลอดสารพิษที่บานทาโพธิ์ หมูที่ 8   กลุมเกษตรทฤษฎีใหม ที่บาน
จอมทอง หมูที่ 5   กลุมปลูกขาวโพด ตามแนวเกษตรพอเพียง ที่บานโพธิ์ทอง หมูที่ 9  และกลุม
แปลงเกษตรดั้งเดิม ที่บานปากโทก หมูที่ 4 ซึ่งเปนการเพาะปลกูแบบผสมผสาน ที่สามารถเก็บ
เก่ียวผลผลติหมุนเวียนไดตลอดป และไดพัฒนาเปนศูนยหารเรียนรูเกษตรอินทรีย จะเห็นไดวา
ตําบลจอมทอง เนนการจัดกิจกรรมฟนฟูการเกษตรในระดับหมูบาน มีกลุมตางๆเกิดขึ้นมา และ
เชื่อมโยงเกิดเปนเครือขายเกษตรในตําบล กิจกรรมเหลาน้ีสวนหนึ่งไดรับการสนับสนุนจากโครงการ
ภายใตยุทธศาสตรอยูดีมีสุขตําบลจอมทอง ตามแผนงานดานเศรษฐกิจพอเพียงของตําบล 

2) การฟนฟูทรัพยากรและส่ิงแวดลอม  ทําการอนุรักษพันธุปลา มีแพปลา และวังปลา
หนาวัด 3 แหง   และทําพิธสีืบชะตาสายน้ํา  ในชวง 3 ปที่ผานมา สงผลใหมีปลาเพ่ิมจํานวนมากขึ้น  
ชาวบานสามารถทําอาชีพประมงน้ําจืด จับปลายขายมีรายไดเพ่ิมขึ้น   อีกทั้งยังเกิดกลุมการเลี้ยง
ปลาในกระชัง  หมูที่ 3  ฟนภูมิปญญาการทํามาหากินของชุมชนทองถิ่น 

 นอกจากนี้ยังมีการอนุรักษปายาง ทําใหนกและสตัวอ่ืนที่อยูและคงสภาพปาที่สมบูรณให
ความรวมรื่นแกหมูบาน  นอกจากนี้ชุมชนยังมีการปลูกไผเสรมิซ่ึงนอกจากใหปาสมบูรณแลว
ชาวบานไดใชประโยชนจากไมไผดวย   



 4 

3) การสงเสริมอาชีพในชุมชน      ชาวบานนําสมุนไพร และวัตถุดิบที่มีในชุมชน มา
แปรรูปเปนขนม เพ่ือสรางรายไดใหกับชุมชน มีการถายทอดภูมิปญญาการทําขนมแกกัน  เกิดกลุม
ขนมอบสมุนไพร หมูที่ 8  และกลุมขนมไทย หมูที่ 6    ซึงไดรับการคัดเลือกเปนสินคา OTOP ของ
ตําบลจอมทอง   ทําใหมีคนรุนใหมสนใจมาเรียนรู รวมถึงคนตําบลอ่ืนๆก็เขามาดูงานและเรียนรูเพ่ือ
เอาไปประกอบอาชีพดวย  นอกจากน้ียังมีงานหัตถกรรมจักสาน ดังที่กลุมแมบานพัฒนาสตรี หมูที่ 
1  ทําการจักสานหมวกจากปอพลาสติก    

4) การฟนฟูศิลปะ ประเพณีของชุมชนทองถ่ิน     มีกลุมการละเลนเครื่องดนตรีพ้ืนบาน 
“กลองมังคละ”  หมูที่ 4  ซึ่งเยาวชนเขามารวมสืบทอดศิลปะการแสดง อันเปนเอกลักษณของชุมชน
นี้   นอกจากนี้ยังไดจัดกิจกรรมใหเยาวชนถายทอดเรื่องราวของชุมชนจากอดีตจนถึงปจจุบัน และ 
มุมมองของเยาวชนตอกระแสการเปลี่ยนแปลง และการพัฒนาสังคมปจจุบันที่สงผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอม และวถิีชวีิตด้ังเดิมของชุมชนจอมทอง ผานการละเลนดนตรีพ้ืนบาน ถือเปนการกระตุน 
ปลุกฝงจิตสํานึกรักชุมชนทองถิ่นกับคนรุนหลังดวย  นอกจากนี้ในชุมชนยังมี กลุมพิพิธภัณฑ
พ้ืนบาน วัดทาตะเคียน ที่เปนสถานที่รวบรวมวตัถุโบราณที่มีอยูในชุมชน 

งานประเพณี วัฒนธรรม สงผลใหชุมชนเกิดความกระตือรือรนที่จะฟนคืนวิถีชีวิตแบบเกาๆ
ขึ้นมา คนเฒาคนแกเขารวมกิจกรรมของชุมชน เชน งานแขงเรือ งานกีฬาตําบล ทําใหคนในชุมชน
สามัคคีกัน   สงผลใหปญหาวัยรุนลดลง  เด็กมีจิตสํานึกมากขึ้นกวาแตกอน เชน ลดปญหาการตีกัน 
การม่ัวสุมกัน เสียงมอเตอรไซดตอนกลางคืนไมไดยินบอยเหมือนเม่ือกอน 
 
ประโยชนที่ชุมชนไดรับจากการดําเนินงานฟนฟูชุมชนทองถ่ิน 
1.ระดับคนแกนนําและครอบครัว 

- ไดทบทวนตัวเอง ไดเห็นตัวตนของตัวเอง ไดคิด ไดเรียนรูเทาทัน และไดรวมสรางสุขใหกับ
ชุมชน 

- ไดรับความรูและรูเทาทันพิษภัยของสารเคมี  จากนั้นจึงเปลี่ยนวิถีการผลิต โดยริเร่ิมทํา
เกษตรจากปุยชีวภาพ แลวเห็นวาในนามีปู มีปลา มีไสเดือน และไดผลผลิตขาว เน่ืองจาก
ตนทุนการผลิตต่ําลงกวาทุกปที่ผานมา  สงผลใหครอบครัวและชุมชนไดกินอาหารที่
ปลอดภัยดวย 

 
2.ระดับชุมชน 

- ชุมชนเกิดการเฝาระวัง ตรวจสอบ มีสวนรวม  และชวยกันดูแลรักษาสิ่งแวดลอมของชุมชน 
เชน มีการแจงเม่ือมีรถบรรทุกเขามาทําใหถนนหนทางเสียหาย  แจงให อบต.รูเม่ือมีคนทิ้ง
ขยะในชุมชนและลํานํ้า ซึ่งเปนไปโดยธรรมชาติของชุมชน 

- สภาพแวดลอมของชุมชนดีขึ้นมาก เชนชวงน้ําทวมจะเห็นวามีปลาขึ้นมาจํานวนมาก มี
ไสเดือนขึ้นตามถนน ซึ่งเดิมไมคอยมีใหเห็นมากนัก 
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- วัฒนธรรมและประเพณีทองถิ่นไดรับการฟนคืนชุมชน เห็นคนหนุมสาวและคนแกเขาวัด
มากขึ้น ทําบุญมากขึ้น 

- เปนตนแบบการทําเกษตรอินทรียใหกับชุมชนอ่ืนๆ   
- เปนการปรับวิกฤตใหเปนโอกาส เห็นไดจากปญหาเรื่องหอยเชอรี่ในแปลงนา ซึ่งเกิดจาการ

ใชสารเคมี ยาฆาปู ทําใหระบบนิเวศในนาเปลี่ยนไป หอยเชอรี่มีจํานวนมากขึ้นและฆา
อยากขึ้น จึงมีการคิดนําหอยเชอรี่มาทําเปนน้ําหมักชีวภาพ ซึ่งไดผลดีมากนอกจากได
ผลผลิตขาวมากขึ้นแลว ยังไดกินปู กินปลา  รวมถึงสุขภาพคนในชุมชนดีขึ้น ซึ่งวัดผลได
จากการตรวจสุขภาพประจําปของคนในชุมชนพบวาตัวเลขคนปวยในชุมชนลดลง 

 
3. ระดับทองถิ่น 

- ในระดับ อบต.ไดรับยอมรับจากชุมชนอ่ืน มีความภาคภูมิใจ  
- มีนโยบายรับเขามาสนับสนุนมากขึ้น รวมทั้งมีภาคีอ่ืนๆเขามาสงเสริมหลากหลาย  เชน มี

การสนับสนุนงบจัดสรางโรงปุยหมักชีวภาพ  
- อบต.ไดนํารูปแบบแบบการพัฒนาท่ีผสมผสานและประยุกตใชวัสดุในทองถิ่นกอใหเกิด

ประโยชนสูงสุด เชน มีการนําไมไผเปนสวนประกอบในการสรางถนนคอนกรีตในชุมชน 
สวนนอกจากไดถนนที่แข็งแรงแลว  ยังชวยประหยัดคาใชจายของทองถิ่นไดดวย 

- ชุมชนไดกลุมองคกรที่เขารวมในการพัฒนา ทั้งองคกรชาวบานภายในชุมชนเอง ภาครัฐใน
ทองถิ่น และองคกรพัฒนาเอกชน สงเสริมใหงานมีการพัฒนาและยกระดับชัดเจนขึ้น 

- คนภายนอกที่เขามาในชุมชนมีความรูสึกสบายใจเมื่อเขามาสัมผัส 
 
การประสานความรวมมือกับหนวยงานภาคี 
 เม่ือจัดกระบวนการฟนฟูชุมชนทองถิ่น ทําใหชุมชนทํางานประสานความรวมมือกับ
หนวยงานภาคีตางๆมากยิง่ขึ้น เน่ืองจากเห็นรูปธรรมของชุมชนที่ทํากันอยางตอเน่ือง หนวยงาน
ภาคีตางๆท้ังในและนอกชุมชนที่มีสวนรวมมีทั้งจากภาคประชาสังคม สถาบันการศึกษา และภาค
ราชการ  ดังนี้  

 โรงเรียนจอมทอง เขารวมดําเนินการฯ หลายสวน เฉพาะอยางยิ่งในการนําเยาวชน
ของโรงเรียนเขารวมกิจกรรมของคายอบรมเยาวชนอนุรักษสิ่งแวดลอม จัดตั้ง
คณะกรรมการเยาวชนจอมทองรักษสิ่งแวดลอม และกิจกรรมมหกรรมฟนฟูชุมชน
ทองถิ่นจอมทอง 

 สถานีอนามัยตําบลจอมทอง องคความรูดานสุขภาพเปนส่ิงสําคัญอยางหน่ึงที่จะตอง
ไดรับการฟนฟูดวย องคกรน้ีจึงมีบทบาทสูงมากกับคณะกรรมการฟนฟูทองถิ่นจอมทอง 
โดยผูบริหารสถานีอนามัยไดเขารวมโครงการทุกคร้ังที่มีการประชุมปรึกษาหารือ 
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 ศูนยเสริมสรางองคกรชาวบานเพื่อฟนฟูสิ่งแวดลอม เปนองคกรหลักในการ
ประสานงานทุกฝายเพ่ือใหการดําเนินงานเปนไปตามขั้นตอนตางๆ  

 กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม ใหการสนับสนุนงบประมาณผานองคการบริหาร
สวนตําบลจอมทอง ซึ่งทายที่สุดงบประมาณเหลาน้ีก็กลับเขามาสูกระบวนการบริหาร
จัดการของคณะกรรมการฟนฟูทองถิ่นจอมทอง 

 สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดพิษณุโลก มีสวนสําคัญใน
การประสานงานกับวิทยากรผูทรงคุณวุฒิจากสวนกลางมาใหความรูแกคณะกรรมการฯ 
และมีสวนอยางมากในการจัดมหกรรมฟนฟูชุมชนทองถิ่นจอมทอง 

 คณะเกษตรศาสตร ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยนเรศวร มี
ในการสนับสนุนวิชาการจัดการสิ่งแวดลอมแบบบูรณาการ หรือ ecological approach 
ซึ่งเปนแนวคิดหลักในการฟนฟูภูมินิเวศ 

 ชมรมอนุรักษสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูลสงคราม ชมรมกรีนพีค 
มหาวิทยาลัยนเรศวร และสถานพินิจจังหวัดพิษณุโลก ไดเขามารวมเรียนรูภูม
ปญญาชุมชนจอมทอง ในมหกรรมฟนฟูชุมชนทองถิ่นจอมทอง 

 คณะทํางานสิ่งแวดลอมภาคเหนือตอนลาง องคกรนี้ที่ไดรับการจัดตั้งขึ้นมาดวย
ความมุงหวังที่จะเปนเวทีในการคิด คนควา เผยแพร และสนับสนุนสงเสริมใหมีการ
พัฒนาที่เปนมิตรกับส่ิงแวดลอม ดวยเปาหมายที่วาน้ัน จึงมีสวนสนับสนุนกิจกรรม
ตางๆ ของคณะกรรมการฟนฟูฯ 

ทิศทางในการพัฒนางานฟนฟูชุมชนทองถ่ิน 

- เนนการพัฒนาดานแนวคิดลงไปสูตัวคนในชุมชนใหครอบคลุม  เพื่อใหเกิดพลังในการ
พัฒนาและมีแนวปฏิบัติในทิศทางเดียวกัน มีสํานึกรวมกัน 

- ฟนฟูสิ่งแวดลอมตอยอดจากฐานเดิมที่ทําไวกอนแลว 
- ขยายแนวความคิดไปสูระดับโรงเรียน  เพ่ือสรางภาคีรวมในชุมชนใหแนนมากขึ้น ให

ผูบริหารระดับโรงเรียน  มีความตระหนัก และรับรู มากขึ้น รวมถึงจะนําไปสูการยกระดับ
งานเพื่อพัฒนาเปนหลักสูตรทองถิ่น ขยายรูปแบบการศึกษาที่ตอบสนองตอชุมชน 

- สรางรูปธรรมในระดับตําบลใหชัดเจนและเขมแข็งกอน สวนกระบวนการขยายพื้นที่ไปสู
ตําบลอ่ืนๆนั้นปลอยใหเกิดขึ้นเองโดยกลไกของตัวชุมชนเอง 

 
จะเห็นไดวากระบวนการฟนฟูชุมชนทองถิ่นของตําบลจอมทองนั้น เปนการฟนฟูความสัมพันธ

ของคนกับธรรมชาติดิน น้ํา ปา ที่สามารถจัดการใหอยูรวมกันอยางลงตัวได   อบต. และผูนําชุมชน
จะจัดเวทีประชาคม กระตุนความคิดใหชาวบานรัก และหวงแหนชุมชนอยูเสมอ เชน การไมขาย
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