
 กรณีศึกษากระบวนการจัดทําแผนชุมชนพึ่งตนเอง 
ตําบลทาหิน  อําเภอสทิงพระ  จังหวัดสงขลา 

 
   

ขอมูลพื้นฐานของตําบล 
ขอมูลพื้นฐาน  จังหวัดสงขลามี 16 อําเภอ  เปนจังหวัดที่มีรองรอยทาง

ประวัติศาสตรของการตั้งถิ่นฐานเปนชุมชนมายาวนาน  อําเภอ
สทิงพระแบงการปกครองออกเปน 11 ตําบล 1 เทศบาล ตําบลทา
หินมีลักษณะภูมิประเทศเปนที่ราบริมทะเลสาบสงขลาเหมาะแก
การประกอบอาชีพประมงพ้ืนบาน  อากาศรอนชื้นมี 2 ฤดู คือฤดู
ฝนกับฤดูรอน  ชาวบานสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ  มีอิสลามบาง
ในบางพื้นที่ เชน บานระฆัง 
 คนชุมชนทาหินจากอดีตจนถึงปจจุบันไดรับการศึกษาสูงมี
หลายคนเรียนเกงไดรับทุนไปเรียนตอในชึ้นสูงๆมีฐานะดี มี
ความสามารถ  เรียนจบปริญญาโทและเปนดอกเตอรในสาขาตางๆ   
แต ไม มี โอกาสกลับมาพัฒนาหมูบ าน  สวนใหญนํ าความรู 
ความสามารถไปรับใชสังคมเมือง 

พื้นท่ี  17  ตารางกิโลเมตร 

อาชีพหลักคือเกษตรกรรมทํา
นา98 % เล้ียงสัตว  ทําน้ําตาล
โตนด  ประมงพื้นบาน รับจาง
ท่ัวไป คิดเปน 2 %    

      -  เพศหญิง  2,364  คน  
เพศชาย  2,173  คน       -   

 

ประชากร  4,519  ราย  
ครัวเรือน  962 ครัวเรือน 
หมูบาน 9 หมูบาน  

 
 

 มีองคกรการเงิน เชน กลุมออมทรัพย  กลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิตและกองทุนหมูบาน                
จํานวน 22 กลุม 

 กลุมอาชีพ เชน กลุมดอกไมจันทน  กลุมเยาวชนบาติก  กลุมประมง  จํานวน  15 กลุม 
 

กระบวนการจัดทําแผนชมุชน 
1.  จัดประชุมชาวบาน ทั้ง 9 หมูบาน เพ่ือระดมปญหา 
2.  จัดเก็บ / สํารวจขอมูลทั้ง 9 หมูบาน 

• จํานวนประชากร  แยกเปนหญิง – ชาย – เด็ก 

• จํานวนครัวเรอืน 

• อาชีพหลัก / รอง ของชาวบาน 

• สาธารณูปโภคพ้ืนฐาน เชน แหลงน้ําสะอาด(ใช) การจําจัดขยะ  ถนน  คลอง 

• จํานวนที่ดินทาํกิน 

• รายได / รายจาย / หน้ีสิน 

• ภูมิปญญา / ทรัพยากรในทองถิ่น 
3.  สรุปขอมูลและทําแผนชมุชนรวมกัน 

 

                                                                                                                     



  แผนยุทธศาสตรที่สําคัญ 

1.  แผนแมบทชุมชนกับวสิาหกิจชุมชน 

 กิจกรรม น้ําตาลโตนดผง 
 วัตถุประสงค -  เพ่ือนําทรัพยากรที่มีในชมุชนมาเพิ่มมูลคา 

-  เพ่ือใหชุมชนมีรายไดเพ่ิมขึ้น 
-  ลดปญหาการไปทํางานนอกพ้ืนที่ที่มีความเสี่ยงตอการ 
    ดํารงชีวิต 
-  เพ่ือใหเกิดความสามัคคีในชุมชน 

2.  แผนแมบทชุมชนกับการจัดการทรัพยากรส่ิงแวดลอม 

 กิจกรรม บอแกสชวีภาพ 
 วัตถุประสงค -  เพ่ือนําวัตถดิุบที่มีในทองถิ่นมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด 

- เพ่ือลดปญหามูลสัตวบนถนนและไหลลงสูทะเลสาบสงขลา 
-  เพ่ือใชเปนพลังงานทดแทนที่กําลังจะหมด 
-  เพ่ือประหยัดรายจายและเปนแหลงเรียนรูของชุมชนและ
นําสวนที่เปนกากมาทําปุย 

3.  แผนแมบทชุมชนกับการจัดสวัสดิการชุมชน 

 กิจกรรม กลุมสัจจะทาหินพัฒนา 
 วัตถุประสงค -  เพ่ือใหสมาชิกไดมีสวัสดิการในการรักษาพยาบาล 

-  เพ่ือเปนเครื่องมือในการรักษาสัจจะ  ซื่อสัตยตอตนเอง 
-  เพ่ือใหเกิดการออมและเปนเจาของกองทุนรวมกัน 
-  เพ่ือใหเกิดการเรียนรูในการบริหารจัดการกองทุน
สวัสดิการรวมกัน 

4.  แผนแมบทชุมชนกับการอนุรักษวัฒนธรรม / การฟนฟู 

 กิจกรรม การทองเท่ียวเชิงอนุรักษตําบลทาหิน 
 วัตถุประสงค -  เพ่ือสรางจิตสํานึกในการอนุรักษฟนฟูวิถีชวีิตตาลโตนด 

และทะเลสาบสงขลา 
- เพ่ือชวยกันอนุรักษสิ่งแวดลอม ประเพณี วัฒนธรรมทองถิ่น
ใหยั่งยืนถึงรุนลูกหลาน 

  สิ่งที่คาดวาจะเกิดข้ึนจากกระบวนการทําแผนแมบทชุมชน 
1.  ชุมชนจะเขมแข็งพึ่งตนเองได 
2.  ไดรูถึงอดีต ปจจุบันและอนาคตของตําบลทาหิน 
3.  คนในหมูบานมีงานทํา  มีรายไดเพ่ิมขึ้น 
4.  ปญหาของหมูบาน/ตําบลไดรับการแกไข 

                                                                                                                     



5.  ไดรับรู  รวมกันวิเคราะหรายรับ-รายจายและหนี้สนิของชุมชน 
6.  เกิดความสามัคคีในหมูบาน/ชุมชน / ตําบล 
7.  ไดรับความรูและประสบการณในการทํางานพัฒนาชุมชนของตนเอง 
 

กิจกรรมแกไขปญหาความยากจนจากขอมูลแผนชุมชน 
ที่ไดรับการสนับสนุนจากเครือขายแผนแมบทชุมชนพ่ึงตนเอง 4 ภาค 

********************************************************************************************** 

ชื่อโครงการ       แปรรูปผลติภัณฑจากตาลโตนด (น้ําผ้ึงผง น้ําผ้ึงอัดแทง) 
สถานที่ตั้ง      57  หมูที่ 6 ตําบลทาหิน  อําเภอสทิงพระ  จังหวัดสงขลา 
ผูประสานงาน   นางพูนทรัพย  ศรีชู  (081-2757156) 
     11/4  หมูที่ 7 ตําบลทาหิน  อําเภอสทิงพระ  จังหวัดสงขลา 
งบประมาณที่ สนับสนุน  จํานวน  98,000  บาท 
ผูไดรับผลประโยชนโดยตรง ผูจดทะเบียน  สย.  จํานวน  131   คน 
     นอกทะเบียน  สย.   จํานวน  213 คน 
ผูไดรับผลประโยชนทางออม จํานวน   110   คน 
ภาคีอ่ืน ๆ  (สมทบ)  กองทุนลงทุนทางสังคม  (พัดลม/เกาอ้ี) จํานวน  16,000  บาท 
ผลที่เกิดข้ึนระยะสั้น ชุมชนมีผลิตภัณฑน้ําผ้ึงผงบริโภค  ลดรายจายการนําเขา

น้ําผ้ึงผง  และสามารถเพิ่มรายไดใหกับกลุมสมาชิก 2 70,000  
บาท  ในระยะเวลา  6 เดือน 

ผลที่เกิดข้ึนระยะกลาง สรางรายไดใหกับสมาชิกในกลุมไดประมาณ  1,009,500  บาท       

ในระยะเวลา  2 ป  เปนการสรางงานใหเกิดขึ้นในชุมชน 
ผลที่เกิดย่ังยืน ชุมชนมีรายไดเพ่ิมจากผลผลิตภายในชุมชน  สามารถลด

ปญหาความยากจนไดในระดับหน่ึง   

 
ผูประสาน 
 นางพูนทรัพย  ศรีชู 
 11/4  หมู 7  ตําบลทาหิน  อําเภอสทิงพระ  จังหวัดสงขลา 081-275-7156, 089-737-4587 
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